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Burnout — Nein Danke!
Entdecken Sie lhre Schlissel fir mehr

Leichtigkeit, Zufriedenheit und Balance!

Reiss Profile®
[ ] ] @ B who you are

nach Prof. Dr. Steven Reiss
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Zielsicher zu mehr Leichtigkeit, Zufriedenheit und Balance!

e Mochten Sie wissen, was Sie brauchen, um dauerhaft gliicklich,
zufrieden und voller Energie durchs Leben zu gehen?

¢ Wollen Sie herausfinden, was Sie sich tief im Inneren wiinschen, was
Sie antreibt und motiviert?

e Mochten Sie lhre ganz personlichen Hebel finden, um eine erfillte
Lebensbalance zu verwirklichen, Ziele leichter zu erreichen und lhre
Leistungskraft nachhaltig zu starken?

Dann entschliisseln Sie mit einer Einzelberatung zum Reiss-Profile®
die Landkarte Ihrer Personlichkeit...

Eine Landkarte lhrer Personlichkeit - Die 16 Lebensmotive

Woussten Sie schon, dass es verschiedene Motive
gibt, warum Menschen etwas tun?

Solche Motive sind z.B. Macht (Einfluss, Erfolg,
Leistung), Neugier (Wissen, Wahrheit), Bezie-
hungen (Freundschaft, Geselligkeit). Es sind
Bediirfnisse, die wir (aus)leben sollten, damit es
uns gut geht. Sie sind zeitlich stabil und wirken
jederzeit.

Ergebnistbersicht

Fahigkeiten

Wahrnehmung

Das Reiss-Profile® macht die komplette Motiv-,
Antriebs- und Wertestruktur eines Menschen
sichtbar und basiert auf langjahrigen
internationalen wissenschaftlichen Studien.

Glaubenssitze

Lebensmotive

,Zwiebelschale’ Personlichkeit

Im Einklang mit den 16 Lebensmotiven leben Sie leichter

Die tiefgehende Personlichkeitsanalyse mit dem Reiss-Profile® ermdog-
licht es lhnen, lhre Lebensqualitat, Zufriedenheit und Leistungsfahigkeit
gezielt zu steigern.

Denn mit dem Wissen lber lhre innersten Motive und Bedirfnisse, lhre
Kraftrauber und Energiequellen konnen Sie Ihr Leben — beruflich wie
privat — Schritt fir Schritt danach ausrichten.

In der Variante ,De luxe“ bekommen Sie zudem eine spezielle Methode
an die Hand, mit der Sie noch deutlicher erkennen, welche inneren

Konflikte bei der Verwirklichung einer erfiillten Lebensbalance hinderlich

sein konnen und was Sie voranbringt. Diese Variante beinhaltet ein
ausfihrliches Coaching, bei dem wir gemeinsam Losungen und Wege
erarbeiten, die im Einklang mit Ihrer Personlichkeit sind.

Sie mochten sich selbst jetzt mit dem Reiss-Profile® besser kennenlernen?

Dann nehmen Sie Kontakt mit mir auf fir ein kostenloses telefonisches Vorgesprach. Oder
besuchen Sie einen der Impulsabende ,,Entdecken Sie lhre Schlussel fiir mehr Lebensqualitat und
Balance” oder ,Machen Sie sich fit fuir Ihre Ziele” und gewinnen Sie wertvolle Einblicke in die
Methode. Aktuelle Vortragstermine: http://bit.ly/r04Jbb
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Reiss-Profile® ,Starter”

e Testdurchfiihrung, online

e Auswertungsgesprach, 60-75 Min
telefonisch

e Ergebnisbericht, ca. 40 Seiten

Inhalte des Auswertungsgesprachs

Aufbau der Grafik, Bedeutung der
Motive, Besonderheiten von ho-
hen und niedrigen Auspragungen,
interessante Motivkombinationen,
Klaren individueller Fragen zum
Profil.

Reiss-Profile® ,De luxe*

e Testdurchfiihrung, online

e Coaching, 3,5 - 4 Std.
telefonisch oder persénlich

 Ergebnisbericht, ca. 40 Seiten

Inhalte des Coaching
Zusdtzlich zur Variante ,Starter”:

Forderliche und hinderliche Motiv-
konstellationen/innere Konflikte,
Eigenbild vs. Fremdbild: blinde
Flecken erkennen, Lésungsansatze
flr personliches Anliegen.

Kombi-Angebote Reiss-Profile®
Fiir die Nachhaltigen

Sie méchten noch tiefer einsteigen?
Dann besuchen Sie eines der Semi-
nare zum Thema Balance oder Ziele:

Zielsicher zu mehr Lebensqualitit &
Balance! Dem Burnout vorbeugen...

Machen Sie sich fit fur lhre Ziele!
In 10 Schritten wirklich umsetzen...

Seminartermine: http://bit.ly/oGpcYF



